
Принято
на педагогическом совете.
протокол №Дот +» 2025 т.

Кендолек режим ^^(теплый период/елнын жылы вакыты)

Режим дня/

«УТВЕРЖДАЮ» / «РАСЛЫЙМ»
ЮУ «ЦРР - де 27

ю ‚В. Демьянова.
'от «#222025 г.

Ясельная группа/
Ясле теркеме

Время
проведения/Режимные моменты коре Режим вакыты

вакыты ВПрием детей, игры, Балаларны кабул иту, уеннар,
самостоятельная деятельность,|06.30-07.50|Мостэкыйль, хезмот эшчонлеге,

общение аралашу, индивидуаль эш, иртанге| гимнастика.Подготовка к завтраку, завтрак|07.50-8.30|Иртонге ашка озерлек, иртенге аш.Утренний сбор, самостоятельная Иртэнге жыю, мостэкыйль
деятельность, индивидуальная|08.30-09.00 эшчонлек, индивидуаль эш,

| работа, игры еннар. _|Занятия в игровой форме по Теркемчолер буенча уен08.45-08.55подгруппам формасында дореслор —|Подготовкак прогулке, прогулка Саф Бавага хозерлек, саф Бавада
(игры, наблюдения), 09.00-11.30`булу (уеннар, кузотулер, хезмат),

возвращение с прогулки теркемго керу
Второй завтрак 10.00 `Икенчеиртэнгеаш

Подготовкак обеду, обед 11.30-12.00 Кенлезге ашка рю конлезге

Подготовка ко сну, дневной сон|12.00-15.30 Кондезге йокыПостепенный подъем, Йокыдан тору, тортибено
оздоровительные процедуры,|15.30-15.40|соламэтлондеру процедуралары,

полдник тешке аш
Вечернийсбор, игры, 15.30-16.00|Кичке жыю, уеннар.местокыйль

самостоятельная деятельность
_ эшченлек

Подготовка к ужину, ужин|16.00-16.40|Кичке ашка хозерлек, кичкеаш
Саф Бавага хозерлек, саф ВавадаПодготовкак прогулке, прогулка, |6.44.18.30 булу, уеннар, балаларны эти —

| игры, уход домой
энилэрено тапшыру,озат:



«УТВЕРЖДАЮ»/ «РАСЛЫЙМ»
Принято

4
на педагогическом совете
протокол №Дот 4#/» (8 2025 г.

‚Ю.В ДемьяноваоРежим дня/
Кендолек режим

у(теплый период/елнын жылы вакыты)

1 младшая группа/
1 нче кечкенолор теркеме

Время
проведения/

уткорелу
вакыты

Режимные моменты Режим вакыты

Балаларны кабул иту, уеннар,
местокыйль, хезмот эшченлеге,

06.30-08.00 'аралашу, индивидуаль эш, иртонге

Прием детей на улице, игры, |

самостоятельная, общение,
индивидуальная работа, утренняя

гимнастика. гимнастика

` Подготовкак завтраку, завтрак  08.00-8.30_ [Иртонге ашка эзерлек, иртонге аш
Утренний сбор, самостоятельная Иртэнге жыю, местэкыйль
деятельность, индивидуальная|08.30-09.00 эшчонлек, индивидуаль эш,

работа, игры
_ еннар.Занятия в игровой форме по |,4509.25 Теркемчолор буенча уен

подгруппам формасында дэреслэр |Подготовка к прогулке, прогулка 'Саф Бавага хозерлек, саф Бавада
(игры, наблюдения), 09.00-11.40|булу (уеннар, кузотулор, хезмот),

возвращение с прогулки
_ _ теркемго керу

Второй завтрак 10.00
—

`Икенчеиртонге аш
Подготовкак обеду, обед 11.40-12.10|Кендезге ашка ры кондезге

`

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10-15.30 Кендезге Йокы
__Постепенный подъем, Йокыдан тору, тортибено

оздоровительные процедуры,|15.30-15.45  соламотлондеру процедуралары,| полдник тешке аш.
Вечернийсбор, игры, 15.45-16.10|Кичке жыю, уеннарместокыйль |

Х самостоятельная деятельность _| эшчонлек
Подготовка к ужину, ужин_|16.10-16.40  Кичке ашка хозерлек, кичке аш

Саф Бавага хозерлек, саф Бавада.
16.40-18.30 булу, уеннар, балаларны эти —

энилэрено тапшыру, озату. ]

Подготовка к прогулке, прогулка,

Е игры, уход домой
|



Принято
на педагогическом совете
протокол № 4’ от«й/> 222025 г.

Режим дня/
Ке ндэлек режим —

(теплый период/елнын жылы: вакыты)

2 младшая группа/
2-нче кечкенолор теркеме

Время
проведенияРежимные моменты
Я авелу Режим вакыты

|вакыты
. Балаларныкабул иту, уеннар,| Прием детей нав игры,

местэкыйль, хезмэт эшчэнлеге,самостоятельная, общение, |480 вралашу, индивидуаль эш, иртонге|| индивидуальная работа, утренняя
 тимнастикагимнастика

|

Подготовка к завтраку, завтрак|08.10-8.40 |Иртонге ашка эзерлек, иртонге аш]| Утренний сбор, самостоятельная Иртонге жыю, местэкыйльдеятельность, индивидуальная |08.40-09.10| эшчонлек, индивидуаль эш, |работа, игры о уеннр.Занятия в игровой форме то ож!—Торкемчелор бунчауен
Г подгруппам “ ”

формасында дэреслэр. || Подготовка к прогулке, прогулка Саф Ъавага хозерлек, саф Бавада(игры, наблюдения), 09.10-11.50|булу (уеннар, кузатулор, хезмот),возвращение с прогулки | теркемго ру|| Воройзатрк 1000| Икенчеирюнгевш||—Подготовка к обеду, обед 11.50-12.20|Кондезге ашка ариею кондезге |

| Подготовкако сну, дневной сон 12.20-15.30 Кондезге йкы —Постепенный подъем,
| оздоровительные процедуры,

— _  подыкГ Венерний сбор, игры,
| самостоятельная деятельность
=

—
Подготовкакужину, ужин_

|

Подготовка к прогулке, прогулка,
игры, уход домой

Йокыдан тору, тортибено
|

15.30-15.45 соламотлондеру процедуралары,
— | тщеш15.45-16.15 | Кичке жыю, Уеннар,местэкыйль

|оЭШнлк|16.15-16.45|Кичкеашка хазерлек, кичке

аш
|| Саф Бавага хозерлек, саф Бавада

булу, уеннар,балаларны эти —

энилоренз тапшыру,озату |16.45-18.30



«УТВЕРЖДАЮ»/ «РАСЛЫЙМ»
Директ {ОУ «ЦРР- 1427ее

ЮЗ, Демьянова
на педагогическом совете

. Демьянойпротокол № Д’от#//(7—2025 г.
т «#5,(9 2025 г.

Режим дня/
Кондолек режим —

(теплый период/елнын жылы вакыты)

Средняя группа/
урта теркемии | ВремяРежимные моменты проведения/ Режим вакыты| Прием детей на улиценыелвакыты о| Прием детей на улице, игры,

| Балаларны кабул иту, уеннар, |самостоятельная, трудовая местокыйль, хезмэт эшчэнлеге,деятельность, общение, 06.30-08.15 |

аралашу, индивидуаль эш,| индивидуальная работа,
| — Утренняя гимнатию| —ИИртэнге ашка эзе] лек, иртэнгетраку, завтрак—08.15-8.40

|

то
ри

лек, ир

|

иртонге гимнастика.

Подготовкак зав

| _ Утренний сбор,| | Иртенге жыю, местокыйль |самостоятельная деятельность | 08.40-09.40 | эшчонлек, индивидуаль эш, |

|

индивидуальная работа,иры|ом.|Подготовка к прогулке, Саф Бавага хэзерлек, саф Бавада]
| прогулка. (игры, наблюдения,

| 09.10-12.10
|  булу (уеннар, кузотулер, |

| труд),возвращение:<прогулки —+ 83мат), теркемго керу|| Занятия в игровой форме по
09.15-10.25 | Теркемчолор буенча уен ||порушмпи Формавындадореслер —-_Второй затрк Г — 10.00 —|Икен чеиртангеаш — —

|

Подготовка к обелу, обед 12.10-12.40 |
 Кондезте ашка эзерлек,

|ТОТОооувояо — Кондееаш|| Подготовка Ко> дневной
12.40-15.30

| Кендезге йокы || Постепенный подьем,Г - _ Йокыдан тору,тортибень —
| оздоровительные процедуры,

|
1530-15.40

|соламотлэндеру процедуралары,еваУмВечернийсбор,игры,
| 1540-1620 |Кичкежыю, уеннар,мостокыйль|| самостоятельная деятельность 7Ич_ — Эшченек  — ]

Подготов
ч + 16.20-16.45 |К) ‹эзерлек, кичке ашПодготовка к прогу, вы © Бавага хозерлек, саф Бавада,

|

прогулка, игры, уходловой | 1645-18.
|

булу, уеннар, балаларныэти —
|ом|о— —  ЭНИлэренотапшыру, озату |



«УТВЕРЖДАЮ» / «РАСЛЫЙМ»
„Директор МВДОУ «ЦРР- л/с 27Принято

на педагогическом совете В; Демьяновапротокол № от 2/» ДА2025 г. тг 0520251.

Режим дня/
Кеондолек режим

(теплый период/елнын жылы вакыты).

Старшая группа/
зурлар теркеме

Время
Режимные моменты проведения/ Режим вакыты

|уткорелу вакыты
_Прием детей на улице, игры, Балаларны кабул иту, уеннар,

самостоятельная, трудовая местэкыйль, хезмот эшчанлеге,
деятельность, общение, 06.30-08.20 аралашу, индивидуаль эш,
индивидуальная работа, иртэнге гимнастика.
‘утренняя гимнастика

р

Подготовка к завтраку, завтрак|  08.20-8.40—ИРТонге ашка эзерлек, иртанге

Утренний сбор, Иртенге жьпо, местокыйль
самостоятельная деятельность,  08.40-0910(|эшченлек, индивидуаль эш,
индивидуальная работа, игры. уеннар. |Подготовка к прогулке, 'Саф Бавага хозерлек, саф Бавада
прогулка(игры, наблюдения,—09.10-12.20 булу (уеннар, кузотулор,|труд), возвращение с прогулки хезмот), теркемго керуЗанятия в игровой форме ло|9351055 Торкемчолор буенча уен

подгруппам ” ”

формасында дореслор.
Второй завтрак 10.00 `Икенчеиртенгеаш

Кендезге ашка эзерлек,Подготовка к обеду, обед розою
| и |

Подготовка У › дневной
13.00-15.30 Кондезге йокы

Постепенный подъем, Йокыдан тору, тэртибено
оздоровительные процедуры,|15.30-15.40  |соламотлондеру процедуралары,

полдник
. тошке аш

Вечернийсбор,игры, 15.40.1620  Кичкежыю, уеннар.мостокыйль
самостоятельная деятельность эшчонлек _Подготовка к ужину, ужин | 16.20-16.50  Кичке ашка хозерлек, кичкеаш

'Саф Бавага хозерлек, саф БавадаПодготовка к прогулке, | 16.50.1830 буду, уеннар, балаларны эти —прогулка, игры,уход домой
|

__
энилорене тапшыру, озату


